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По­кре­ну­та су раз­ли­чи­та пи­та­ња о ли­цу и ње­го­вим из­ра­зи­ма…
На­пи­сан је ве­ли­ки број ра­до­ва ко­ји су би­ли по­све­ће­ни са­мо ли­цу 
и емо­ци­ји… Људ­ско ли­це је не­сум­њи­во у ста­њу да про­бу­ди на­шу 
ра­до­зна­лост и да нас за­ин­те­ре­су­је за мно­го­број­не по­ру­ке ко­је нам 

ша­ље.

Да ли сте се не­ка­да за­пи­та­ли на ко­ли­ко на­чи­на мо­же­те са­оп­
шти­ти ин­фор­ма­ци­ју, а да при­том не ко­ри­сти­те ре­чи? Чи­ни 
се да у ви­ше си­ту­а­ци­ја ни­смо све­сни да не­вер­бал­ном ко­му­
ни­ка­ци­јом пу­но то­га ка­же­мо, па чак и оно што не же­ли­мо. 
Ко­ли­ко го­во­ри је­дан осмех, по­крет ру­ке или чи­та­вог те­ла 
ни­ка­да о то­ме не раз­ми­шља­мо. По­ди­за­ње обр­ва, бо­ра­ње 
бра­де, обо­ре­ност угло­ва уса­на су, за­пра­во, са­мо не­ки од фа­
ци­јал­них сиг­на­ла ко­ји­ма са­го­вор­ни­ци­ма или око­ли­ни са­оп­
шта­ва­мо оно што не же­ли­мо, а на ли­цу ис­пи­су­је­мо. Шта 
је фа­ци­јал­на екс­пре­си­ја, на ко­ји на­чин ин­фор­ми­ше­мо или 
дез­ин­фор­ми­ше­мо по­сма­тра­ча сво­јим из­ра­зом ли­ца, са­зна­је­
мо у мо­но­гра­фи­ји Го­вор ли­ца: зна­че­ња фа­ци­јал­них по­на­ша­
ња. Ау­тор­ка пу­бли­ка­ци­је, Алек­сан­дра Ко­стић, ан­га­жо­ва­на 
је на Фи­ло­зоф­ском фа­кул­те­ту у Ни­шу где је про­шла кроз 
сва зва­ња од аси­стен­та до ре­дов­ног про­фе­со­ра, од 1978. го­
ди­не до да­нас. Ина­че, пе­да­го­шки рад А. Ко­стић оба­вља на 

МИЛЕНА ЖИКИЋ



300

МИЛЕНА ЖИКИЋ

де­парт­ма­ни­ма за со­ци­о­ло­ги­ју, но­ви­на­р­ство1 и пси­хо­ло­ги­ју.2 
Осим то­га, њен рад­ни ан­га­жман је пра­ћен и ре­а­ли­за­ци­јом 
кур­се­ва на ма­стер сту­ди­ја­ма,3 као и док­тор­ским.4 Пред­мет 
ау­тор­ки­ног ис­тра­жи­ва­ња пред­ста­вља опа­жа­ње раз­ли­чи­тих 
функ­ци­ја и об­ли­ка не­вер­бал­ног по­на­ша­ња љу­ди. Ина­че, на­
уч­но ин­те­ре­со­ва­ње пра­ће­но је и струч­ним уса­вр­ша­ва­њем у 
ино­стран­ству, у пе­ри­о­ду од ок­то­бра 1984. до мар­та 1985. го­
ди­не, на Уни­вер­зи­те­ту Окс­форд – од­сек за екс­пе­ри­мен­тал­
ну со­ци­јал­ну пси­хо­ло­ги­ју, код про­фе­со­ра Мај­кла Ар­гај­ла  
(Mic­hael Argyle).

Бо­гат на­уч­но-ис­тра­жи­вач­ки рад чи­не број­не мо­но­гра­фи­је, 
као и по­гла­вља у мо­но­гра­фи­ја­ма,5 књи­ге и уџ­бе­ни­ци,6 ра­
до­ви,7 док по­себ­но ме­сто за­у­зи­ма пре­вод струч­не књи­ге.8 
Мо­но­гра­фи­ја Го­вор ли­ца је 2014. го­ди­не до­жи­ве­ла тре­ће 
из­да­ње,9 за­хва­љу­ју­ћи Из­да­вач­ком цен­тру Фи­ло­зоф­ског фа­
кул­те­та у Ни­шу. Кроз осам илу­стро­ва­них по­гла­вља,10 ко­ја 

1	 Со­ци­јал­на пси­хо­ло­ги­ја и Не­вер­бал­на ко­му­ни­ка­ци­ја.
2	 Со­ци­јал­на пер­цеп­ци­ја.
3	 Пси­хо­ло­ги­ја ин­тер­пер­со­нал­ног по­на­ша­ња
4	 Ис­тра­жи­ва­ња не­вер­бал­ног по­на­ша­ња
5	 Ko­stić, A. and Ne­delj­ko­vić, J. An­te­ce­dents of and re­ac­ti­ons to emo­ti­ons in 
So­ut­he­ast Ser­bia: A com­pa­ra­ti­ve study of Serbs and Ro­ma­ni­es   in: Cur­rent 
The­mes in So­cial  Psycho­logy, eds. Cha­dee, D. and Ja­son, Y. (2006) Ja­ma­i­ca, 
Mo­na: Uni­ver­sity of West In­di­es Press, p. 271-286; Ko­stić, A., Cha­dee, D. 
and Ne­delj­ko­vić, J. Su­bjec­ti­ve Eva­lu­a­tion of Emo­ti­o­nal Ex­pe­ri­en­ce in: Two 
Cul­tu­res: Ser­bia and Tri­ni­dad, in: Social Psychological Dynamics, eds. Cha­
dee, D. and Ko­stić A. (2011) Uni­ver­sity of the West In­di­es Press, Ja­ma­i­ca,  
p. 35-53.

6	 Ko­stić, A. (2014, 2010, 2006) Go­vor li­ca – zna­če­nja fa­ci­jal­nih po­na­ša­nja, 
Niš: Fi­lo­zof­ski fa­kul­tet u Ni­šu i Pun­ta: Sce­ro print; Ko­stić, A. (ured­nik), 
(2008, re­print 2011) Go­vor bez re­či, Niš: Fi­lo­zof­ski fa­kul­tet u Ni­šu i Pun­ta. 
Đu­rić, Đ., Fran­ceš­ko, M. i Ko­stić, A. (2010, re­print 2013) Po­je­di­nac u druš­
tve­nom okru­že­nju: uvod u so­ci­jal­nu psi­ho­lo­gi­ju, No­vi Sad: Fa­kul­tet za prav­ne 
i po­slov­ne stu­di­je i Pro­me­tej, str. 79-107; 158-177; Cha­dee, D. and Ko­stić, A. 
eds. (2011) Social Psychological Dynamics, Ja­ma­i­ca: Uni­ver­sity of the West 
In­di­es Press; Ko­stić, A. i Ne­delj­ko­vić, J. (2013) Stu­di­je vre­men­skih per­spek­ti­
va u Sr­bi­ji, Niš: Pun­ta.

7	 Opa­ža­nje pri­mar­nih emo­ci­ja na osno­vu spon­ta­nih fa­ci­jal­nih eks­pre­si­ja, Psi­ho­
lo­gi­ja XXVI­II, br. 1-2 (1995), str. 101-108; The ac­cu­racy of in­ten­sity ra­tings 
of emo­ti­ons from fa­cial ex­pres­si­ons (2003) Psi­ho­lo­gi­ja:ča­so­pis druš­ta­va psi­
ho­lo­ga Sr­bi­je, vol. 36, br. 2, str. 157-166; An­ke­ta o ne­ver­bal­noj ko­mu­ni­ka­ci­ji, 
u: Go­vor bez re­či, ured­nik Ko­stić, A. (2008), Niš: Uni­ver­zi­tet u Ni­šu, Fi­lo­zof­
ski fa­kul­tet, i Pun­ta, str. 7-51.

8	 Ko­stić, A. i An­to­vić, M. (2010) La­ga­nje:ka­ko ot­kri­ti da vas ne­ko va­ra za te­
zgom, sa go­vor­ni­ce, u brač­noj po­ste­lji, No­vi Sad: Me­di­ter­ran Pu­blis­hing.

9	 Пр­во из­да­ње штам­па­но је 2006. го­ди­не, а че­ти­ри го­ди­не ка­сни­је и дру­го.
10	Увод; Би­о­ло­шке и со­ци­јал­не осно­ве фа­ци­јал­них екс­пре­си­ја; Ме­то­де про­
у­ча­ва­ња фа­ци­јал­не ак­тив­но­сти; Фа­ци­јал­но из­ра­жа­ва­ње емо­ци­ја; Фа­
ци­јал­но из­ра­жа­ва­ње ин­тер­пер­со­нал­них ста­во­ва; Фа­ци­јал­но по­на­ша­ње 
и го­вор; Фа­ци­јал­ни зна­ци ла­га­ња.
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са­др­же не­у­јед­на­чен број под­на­сло­ва, ау­тор­ка је по­ку­ша­ла да 
од­го­нет­не по­ру­ке го­во­ра ли­ца, на све­га 148 стра­ни­ца.  

У Пред­го­во­ру књи­ге А. Ко­стић бе­ле­жи: „По­сто­ји, да­кле, бар 
је­дан ва­жан раз­лог, ма­да ми­слим да их има ви­ше, да се на­пи­
ше књи­га по­све­ће­на са­мо ли­цу, од­но­сно ве­ли­ком бро­ју по­
ру­ка ко­је је оно у ста­њу да по­ша­ље и при­ми... Мо­ја на­ме­ра 
је да у овој књи­зи осве­тлим и пред­ста­вим би­о­ло­шке и кул­
тур­не осно­ве фа­ци­јал­ног по­на­ша­ња, и њи­хо­ву уло­гу у со­ци­
јал­ном жи­во­ту љу­ди... Та­ко се у овој књи­зи, иа­ко она ни­је 
по­све­ће­на са­мо ли­цу, мо­гу на­ћи мно­го­број­не ин­фор­ма­ци­је о 
при­ро­ди, зна­че­њи­ма, функ­ци­ја­ма и на­чи­ни­ма ис­тражи­ва­ња 
фа­ци­јал­ног по­на­ша­ња.”

Ко­ли­ки је зна­чај го­во­ра ли­ца, ко­јим фа­ци­јал­ним сиг­на­ли­
ма11 пре­но­си­мо по­ру­ке, шта је фа­ци­јал­на екс­пре­си­ја, шта су 
фа­ци­јал­ни ам­бле­ми, ко­ји су фа­ци­јал­ни ма­ни­пу­ла­то­ри, шта 
са­зна­је­мо пу­тем фа­ци­јал­них илу­стра­то­ра и ко­ја је уло­га фа­
ци­јал­них ре­гу­ла­то­ра, са­зна­је­мо у Уво­ду мо­но­гра­фи­је. У по­
ме­ну­том по­гла­вљу, ау­тор­ка је за­пи­са­ла: „Ли­ца су ин­фор­ма­
тив­на и он­да ка­да се на њи­ма не мо­же уо­чи­ти по­крет... Не­ки 
аспек­ти ли­ца ни­су под кон­тро­лом во­ље, док су дру­ги ско­ро 
са­свим у ње­ној вла­сти... Као ве­о­ма из­ра­жа­јан ре­ги­он, ли­це 
је ви­ше­сиг­нал­ни си­стем ко­ји по­се­ду­је не­ве­ро­ват­ну спо­соб­
ност да ша­ље раз­ли­чи­те ти­по­ве ин­фор­ма­ци­ја...”

Про­бле­му фа­ци­јал­не ма­ни­фе­ста­ци­је глу­вих и сле­пих осо­
ба, но­во­ро­ђен­ча­ди, иден­тич­них бли­за­на­ца, као и чо­ве­ко­ли­
ких мај­му­на ау­тор­ка по­све­ћу­је дру­го по­гла­вље, Би­о­ло­шке 
и со­ци­јал­не осно­ве фа­ци­јал­них екс­пре­си­ја. Кроз не­ко­ли­ко 
на­сло­ва А. Ко­стић ис­црп­но пред­ста­вља ис­тра­жи­вач­ке до­ме­
те пред­став­ни­ка би­о­ло­шког и кул­ту­ро­ло­шког ста­но­ви­шта о 
на­ста­ја­њу фа­ци­јал­них екс­пре­си­ја, код по­ме­ну­тих ка­те­го­ри­
ја де­це и чо­ве­ко­ли­ких мај­му­на. Сту­ди­о­зним ис­тра­жи­ва­њем, 
ау­тор­ка са­оп­шта­ва да су и чул­но де­при­ви­ра­на и нор­мал­на 
де­ца по­ка­зи­ва­ла ту­гу, сре­ћу и љут­њу на исти на­чин, али је 
исто та­ко за­па­зи­ла да је би­ло про­ме­на у ин­тен­зи­те­ту тра­ја­ња 
фа­ци­јал­них из­ра­за и до­шла до за­кључ­ка да је осно­ва фа­
ци­јал­них екс­пре­си­ја уро­ђе­на. Осим то­га, ау­тор­ка је ука­за­ла 
на по­тре­бу спро­во­ђе­ња но­вих си­сте­мат­ских ис­тра­жи­ва­ња 
фа­ци­јал­ног по­на­ша­ња иден­тич­них бли­за­на­ца, ко­ји ни­су жи­
ве­ли за­јед­но, јер су до­са­да­шње сту­ди­је уз­гред­не и не­пре­ци­
зне у до­ме­ну фа­ци­јал­не ак­тив­но­сти. Та­ко­ђе, ин­те­ре­сан­тан је 
Дар­ви­нов по­да­так, ко­ји А. Ко­стић на­во­ди, да по­сто­ји слич­
ност у из­ра­жа­ва­њу за­до­вољ­ства, код чо­ве­ка и шим­пан­зе. 
Осим то­га, ау­тор­ка уо­ча­ва да се и мла­дун­ци шим­пан­зе гла­
сно сме­ју, ка­да их не­ко го­ли­ца, као и де­ца. За­тим, А. Ко­стић 

11	Ми­сли се на ста­тич­ке, спо­ре, ар­ти­фи­ци­јел­не и бр­зе.
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кроз да­ље из­ла­га­ње пи­ше и о нај­но­ви­јим до­стиг­ну­ћи­ма ко­ја 
су Дар­ви­но­ва са­зна­ња о про­у­ча­ва­њу чо­ве­ко­ли­ких мај­му­на 
опо­вр­гла, али и по­твр­ди­ла. Сту­ди­је пу­бли­ко­ва­не пре пет де­
це­ни­ја го­во­ре о кул­тур­ној спе­ци­фич­но­сти фа­ци­јал­них екс­
пре­си­ја. О по­ме­ну­тој про­бле­ма­ти­ци ау­тор­ка пи­ше: „Иа­ко је 
у по­след­ње вре­ме об­ја­вље­но ви­ше сту­ди­ја ко­је су по­твр­ђи­
ва­ле уни­вер­зал­ност фа­ци­јал­них екс­пре­си­ја емо­ци­ја, би­ло је 
пе­ри­о­да у ко­ји­ма је пре­о­вла­да­вао став о кул­тур­ној спе­ци­
фич­но­сти, на­у­че­но­сти екс­пре­си­ја, као да је реч о је­зи­ку.”

Ко­ја су два основ­на ме­то­до­ло­шка при­сту­па у из­у­ча­ва­њу ак­
тив­но­сти ли­ца са­зна­је­мо у по­гла­вљу Ме­то­де про­у­ча­ва­ња 
фа­ци­јал­не ак­тив­но­сти. Да­кле, у тре­ћем по­гла­вљу ау­тор­ка 
нас упо­зна­је са на­чи­ни­ма про­це­њи­ва­ња фа­ци­јал­ног по­на­ша­
ња и от­кри­ва два при­сту­па. У пр­вом при­сту­пу по­сма­тра­чи/
про­це­њи­ва­чи са­мо де­ши­фру­ју пре­зен­то­ва­но фа­ци­јал­но по­
на­ша­ње и то на фо­то­гра­фи­ја­ма или ви­део тра­ци, док се у 
дру­гом при­сту­пу од по­сма­тра­ча зах­те­ва да опи­шу ви­зу­ел­
но фа­ци­јал­но по­на­ша­ње, да кла­си­фи­ку­ју фа­ци­јал­не по­кре­
те,12 да пре­по­зна­ју ко­ји су ми­ши­ћи уче­ство­ва­ли у фа­ци­јал­
ној ак­тив­но­сти, као и да од­ре­де ко­ли­ко је тра­ја­ла по­ме­ну­та 
ак­тив­ност. На­рав­но, „...сва­ким од ових при­сту­па при­ба­вља 
се дру­га­чи­ја вр­ста ин­фор­ма­ци­ја... Пр­ви при­ступ је усме­рен 
ка про­це­на­ма по­сма­тра­ча и по­ру­ка­ма ли­ца, док су за дру­ги 
при­о­ри­тет­ни ли­це и ње­го­ви сиг­на­ли.” Вред­на по­ме­на је и 
тврд­ња ан­тро­по­ло­га да није­дан аспект фа­ци­јал­не екс­пре­си­
је ни­је кон­стан­тан у раз­ли­чи­тим кул­ту­ра­ма. На осно­ву пре­
зен­то­ва­них ис­тра­жи­вач­ких до­ме­та, А. Ко­стић кон­ста­ту­је да 
ан­тро­по­ло­зи од­ба­цу­ју те­о­ри­ју уни­вер­зал­но­сти фа­ци­јал­них 
екс­пре­си­ја емо­ци­ја и да се за­ла­жу за ре­ла­ти­ви­зам.

На ко­ји на­чин фа­ци­јал­но из­ра­жа­ва­мо емо­ци­је са­зна­је­мо у 
че­твр­том по­гла­вљу Фа­ци­јал­но из­ра­жа­ва­ње емо­ци­ја. Ау­тор­
ка у овом де­лу мо­но­гра­фи­је на­во­ди Дар­ви­но­во уче­ње о по­
ре­клу и при­ро­ди екс­пре­си­ја, ина­че, оспо­ра­ва­но од ве­ћи­не 
на­уч­ни­ка,13 због непри­хва­та­ња ста­ва о уро­ђе­но­сти екс­пре­
си­ја и екс­пре­сив­ним зна­ци­ма емо­ци­је. На­и­ме, док по­бро­
ја­ни на­уч­ни­ци сма­тра­ју да на­сле­ђе не игра зна­чај­ну уло­гу 
у об­ја­шње­њу со­ци­јал­ног по­на­ша­ња љу­ди, Дар­вин за­сту­па 
став да су екс­пре­сив­ни по­кре­ти код чо­ве­ка и жи­во­ти­ња уро­
ђе­ни,14 али не и на­у­че­ни, као и да се опи­ру во­љи и кон­тр­
о­ли чо­ве­ка по­пут пла­ка­ња и сме­ја­ња. Алек­сан­дра Ко­стић 
ми­шље­ња је да емо­ци­о­нал­не екс­пре­си­је ни­су ре­зул­тат на­

12	Од­но­си се на број по­кре­та од­ре­ђе­ног де­ла ли­ца.
13	Mead, Hin­de, Bir­dwhistll.
14	Ме­ђу­тим, да би би­ли из­ве­де­ни на нај­бо­љи на­чин усло­вље­ни су 

вежбањем.
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мер­них кон­трак­ци­ја фа­ци­јал­них ми­ши­ћа и при том го­во­ри о 
зна­ча­ју раз­ли­ко­ва­ња вољ­но на­чи­ње­них фа­ци­јал­них по­кре­та 
од не­вољ­них емо­ци­о­нал­них екс­пре­си­ја. Сво­ју кон­ста­та­ци­ју 
пот­кре­пљу­је при­ме­ри­ма број­них ис­тра­жи­ва­ча. Та­ко, Ек­ман 
ка­же, ка­да не­ко до­жи­ви страх, до­ла­зи до ау­то­мат­ског сла­
ња им­пул­са, ко­ји сти­жу до фа­ци­јал­них ми­ши­ћа, ко­је осо­
ба не мо­же спре­чи­ти. Илу­стра­ци­је ра­ди, на­ве­шће­мо још 
је­дан при­мер у ци­љу по­ка­зи­ва­ња не­вољ­них емо­ци­о­нал­них 
екс­пре­си­ја. На­и­ме, прет­по­ста­ви­мо да се на вра­ти­ма на­шег 
ста­на по­ја­вљу­је осо­ба ко­јој хо­ће­мо да по­ка­же­мо да је до­бро­
до­шла и да смо ра­до­сни што је ви­ди­мо, иа­ко то не од­го­ва­ра 
на­шем уну­тра­шњем осе­ћа­њу. Да­кле, мо­же­мо уо­чи­ти да је 
не­вољ­но и не­на­мер­но ја­вља­ње фа­ци­јал­них екс­пре­си­ја емо­
ци­ја не­мо­гу­ће. Ипак, по­треб­но је по­ме­ну­ти да, страх, сре­ћа, 
ту­га, из­не­на­ђе­ње, од­врат­ност и љут­ња тј. при­мар­не емо­ци­је 
има­ју спе­ци­фич­ну фа­ци­јал­ну екс­пре­си­ју. Ау­тор­ка, та­ко­ђе, 
на­во­ди да спро­ве­де­на ис­тра­жи­ва­ња до­ка­зу­ју да екс­пре­си­
је ових шест емо­ци­ја има­ју уни­вер­зал­ност, јер сви љу­ди на 
све­ту на исти на­чин по­ка­зу­ју сре­ћу, ту­гу, из­не­на­ђе­ње... На 
осно­ву спро­ве­де­них ис­тра­жи­ва­ња, А. Ко­стић по­твр­ђу­је да 
су опа­жа­чи у ста­њу да тач­но про­це­не спон­та­не фа­ци­јал­не 
екс­пре­си­је емо­ци­ја и по­ру­чу­је: „Оста­је нам да бу­де­мо па­
жљи­ви по­сма­тра­чи ко­ји ће бар на­у­чи­ти да от­кри­ју основ­не 
раз­ли­ке из­ме­ђу екс­пре­си­је до­жи­вље­не и не­до­жи­вље­не емо­
ци­је.” На ко­ји на­чин фа­ци­јал­не екс­пре­си­је го­во­ре о ста­во­ви­
ма и на­ме­ра­ма пре­ма дру­гим љу­ди­ма, са­зна­је­мо у по­гла­вљу 
Фа­ци­јал­но из­ра­жа­ва­ње ин­тер­пер­со­нал­них ста­во­ва. При­ка­
зи­ва­ње овог по­гла­вља фо­ку­си­ра­ће­мо на ис­тра­жи­ва­ња усме­
ре­на ка по­гле­ду и осме­ху, од­но­сно, ка основ­ним сиг­на­ли­ма 
емо­ци­о­нал­не и сек­су­ал­не за­ин­те­ре­со­ва­но­сти за дру­гу осо­бу. 
А. Ко­стић илу­стра­тив­ним при­ме­ром Мо­ни­ке Мур го­во­ри о 
упо­тре­би не­вер­бал­них зна­ко­ва ко­је су же­не ко­ри­сти­ле да би 
при­ву­кле па­жњу му­шкар­ца. На осно­ву до­би­је­них ре­зул­та­
та уо­че­но је да на убе­дљи­ве не­вер­бал­не сиг­на­ле же­на, му­
шкар­ци од­го­ва­ра­ју уче­ста­ли­јим гле­да­њем, при­бли­жа­ва­њем, 
до­ди­ри­ва­њем и ну­ђе­њем пле­са. Ипак, од свих не­вер­бал­них 
сиг­на­ла, по­глед је био нај­ја­чи оки­дач тј. моћ­но оруж­је же­ни 
у тре­ну­ци­ма удва­ра­ња, као и ко­ке­те­ри­је. Та­ко­ђе, у по­ме­ну­
том по­гла­вљу, ау­тор­ка по­ле­ми­ше о успе­шном ту­ма­че­њу фа­
ци­јал­них по­ка­за­те­ља при­ја­тељ­ске или не­при­ја­тељ­ске ори­
јен­та­ци­је, до­ми­на­ци­је или под­ре­ђе­но­сти. Осим то­га, ба­ви се 
и уни­вер­зал­но­сти­ма фа­ци­јал­них зна­ко­ва, ко­ји од­сли­ка­ва­ју 
на­ше на­ме­ре и ста­во­ве пре­ма дру­ги­ма.

На ко­је на­чи­не фа­ци­јал­но по­на­ша­ње упли­ће и вер­бал­ну ко­
му­ни­ка­ци­ју са­зна­је­мо у ше­стом по­гла­вљу, Фа­ци­јал­но по­на­
ша­ње и го­вор. Ау­тор­ка у пр­вом па­ра­гра­фу пи­ше: „По­кре­
ти ли­ца мо­гу до­пу­ни­ти, об­ја­сни­ти или пот­пу­но за­ме­ни­ти 
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говор. Ли­це, та­ко­ђе, мо­же са­оп­шти­ти у ко­јој је ме­ри слу­
ша­лац па­жљив и за­ин­те­ре­со­ван за оно о че­му се го­во­ри и у 
ком тре­нут­ку же­ли да пре­у­зме уло­гу го­вор­ни­ка... Фа­ци­јал­ни 
по­кре­ти, као што је, на при­мер, по­ди­за­ње обр­ва ка­да го­вор­
ник на­гла­ша­ва не­ку реч или из­но­си су­ге­сти­ју, спа­да­ју у син­
так­сич­ке зна­ке. Се­ман­тич­ки фа­ци­јал­ни зна­ци су по­ве­за­ни 
са са­др­жа­јем го­во­ра.” Да­кле, ше­сто по­гла­вље нас упо­зна­је 
са фа­ци­јал­ним зна­ци­ма – ам­бле­ми­ма,15 ко­ји за­ме­њу­ју го­вор, 
од­но­сно, ко­ји има­ју са­свим пре­ци­зна вер­бал­на зна­че­ња ко­ја 
раз­у­ме­ју сви при­пад­ни­ци кул­ту­ре у ко­јој се тај ам­блем ко­
ри­сти. Та­ко­ђе, са­зна­је­мо шта су илу­стра­то­ри16 и фа­ци­јал­ни 
зна­ци,17 ко­ји до­пу­ња­ва­ју или об­ја­шња­ва­ју го­вор. За­тим, ау­
тор­ка по­ја­шња­ва фи­ци­јал­не ма­ни­пу­ла­то­ре,18 као и вер­бал­ну 
ин­тер­ак­ци­ју. Осим то­га, ау­тор­ка на­гла­ша­ва да ма­ни­пу­ла­тив­
не рад­ње на ли­цу пред­ста­вља­ју не­у­спех у ус­по­ста­вља­њу 
кон­тро­ле над раз­ли­чи­тим вр­ста­ма по­тре­ба, а не на­ме­ру да 
се са­го­вор­ни­ци­ма по­ка­жу осе­ћа­ња и ста­ња. Та­ко­ђе, А. Ко­
стић оче­ку­је да ће бу­ду­ћа ис­тра­жи­ва­ња по­ну­ди­ти пре­ци­зни­
је ди­фе­рен­ци­ја­ци­је спе­ци­фич­них по­кре­та, као и њи­хо­вих 
функци­ја и ме­ђу­соб­них од­но­са то­ком ин­тер­ак­ци­је.

Шта ли­це чи­ни при­влач­ним? За­што се же­не чи­ја ли­ца ли­че 
на ли­ца де­вој­чи­ца про­це­њу­ју као при­влач­ни­је? Да ли је те­
за о при­влач­но­сти ли­ца же­на-де­вој­чи­ца тач­на? Од­го­во­ре на 
по­ста­вље­на, као и низ дру­гих пи­та­ња про­на­ла­зи­мо у по­гла­
вљу Фа­ци­јал­ни зна­ци и пер­цеп­ци­ја лич­но­сти. Про­ми­шља­
ју­ћи о зна­ча­ју ли­ца, о при­влач­но­сти фа­ци­јал­них цр­та и о 
то­ме шта ли­це от­кри­ва о не­чи­јој лич­но­сти или ка­рак­те­ру 
ау­тор­ка за­па­жа, на осно­ву ис­тра­жи­ва­ња, да ли­це осо­бе пу­но 
го­во­ри о лич­но­сти и за при­мер узи­ма пу­не усне ко­је го­во­ре 
о сен­зу­ал­но­сти јед­не де­вој­ке. Осим то­га, А. Ко­стић упо­зо­ра­
ва и на гре­шке ко­је се мо­гу ја­ви­ти услед ло­шег по­ве­зи­ва­ња 
ди­на­мич­ких фа­ци­јал­них зна­ко­ва и пер­со­нал­них цр­та у то­ку 
опа­жа­ња лич­но­сти. Сед­мо по­гла­вље за­вр­ша­ва ре­че­ни­цом С. 
Тро­ја­но­ви­ћа: „По из­гле­ду ли­ца, на­ро­чи­то че­ла, ни­је ни код 
на­уч­ни­ка ни код на­ро­да утвр­ђен суд ко је до­бар ко рђав.” 
Што би у пре­во­ду тре­ба­ло про­ту­ма­чи­ти: бу­ди­те оба­зри­ви – 
од­ба­ци­те пред­ра­су­де!

Ци­та­том Па­у­ла Ек­ма­на, „...Мо­же­мо ла­га­ти или би­ти ис­кре­
ни, мо­же­мо от­кри­ти лаж или је про­пу­сти­ти, мо­же­мо би­ти 
пре­ва­ре­ни или са­зна­ти исти­ну. Мо­же­мо да би­ра­мо; то је на­
ша при­ро­да”, ау­тор­ка ис­пи­су­је по­след­ње по­гла­вље у књизи, 

15	По­кре­ти ру­ку, ра­ме­на, ли­ца.
16	По­кре­ти ли­ца ко­ји су по­ве­за­ни са го­во­ром ли­ца.
17	По­ди­за­ње обр­ва и ши­ре­ње очи­ју.
18	Гриц­ка­ње уса­на, до­ди­ри­ва­ње де­ло­ва ли­ца, че­шка­ње но­са.



305

МИЛЕНА ЖИКИЋ

Фа­ци­јал­ни зна­ци ла­га­ња. Осмо по­гла­вље до­но­си по­дат­ке 
о фа­ци­јал­ним зна­ци­ма ла­га­ња, от­кри­ве­ним си­сте­мат­ским 
про­у­ча­ва­њи­ма Ек­ма­на и ње­го­вих са­рад­ни­ка. На осно­ву до­
би­је­них ре­зул­та­та, ау­тор­ка за­па­жа да се фа­ци­јал­ни зна­ци ла­
га­ња раз­ли­ку­ју по сво­јој ин­фор­ма­тив­ној вред­но­сти. На­и­ме, 
не­ки зна­ци ука­зу­ју на скри­ве­ну емо­ци­ју, дру­ги са­оп­шта­ва­ју 
да ли је у пи­та­њу по­зи­тив­на или не­га­тив­на емо­ци­ја, док тре­
ћи упу­ћу­ју на емо­ци­ју ко­ја се по­ја­вљу­је нео­че­ки­ва­но – из­не­
на­да. У по­след­њем па­ра­гра­фу А. Ко­стић кон­ста­ту­је: „Мно­ги 
љу­ди ве­ру­ју да су у ста­њу да, гле­да­ју­ћи не­чи­је ли­це, про­це­
не да ли је осо­ба искре­на или же­ли да их пре­ва­ри. На­жа­
лост, ис­тра­жи­ва­ња су по­ка­за­ла да то ни­је тач­но. Из­гле­да да 
ве­ћи­на љу­ди мо­ра да на­у­чи ка­ко да тра­жи и пре­по­зна зна­ке 
ла­жи, узи­ма­ју­ћи у об­зир да ни је­дан знак ли­ца не мо­же би­ти 
раз­ма­тран као по­себ­на ка­те­го­ри­ја по­на­ша­ња ко­ја је пот­пу­но 
не­за­ви­сна од свих оста­лих.”

По­го­вор пред­ста­вља за­вр­шну реч А. Ко­стић у књи­зи. На по­
след­њим стра­ни­ца­ма ау­тор­ка је ме­то­дом син­те­зе на­чи­ни­ла 
кри­тич­ки осврт на при­ку­пље­не ре­зул­та­те мно­го­број­них ис­
тра­жи­ва­ча, ко­ји се ба­ве зна­че­њем ди­на­мич­ких фа­ци­јал­них 
сиг­на­ла. Сту­ди­о­зним про­пи­ти­ва­њем А. Ко­стић кон­ста­ту­је: 
„Си­сте­мат­ско про­у­ча­ва­ње фа­ци­јал­них по­на­ша­ња је до­при­
не­ло бо­љем раз­у­ме­ва­њу ди­на­ми­ке ли­ца и ука­за­ло на мо­гућ­
ност при­ме­не ра­зул­та­та ових ис­тра­жи­ва­ња у раз­ли­чи­тим 
обла­сти­ма пси­хо­ло­ги­је. ...Нео­п­ход­но је раз­ви­ја­ти но­ве и уса­
вр­ша­ва­ти ста­ре ме­то­де за опис фа­ци­јал­ног по­на­ша­ња, ка­ко 
би­смо би­ли си­гур­ни у по­ве­за­ност од­ре­ђе­них фацијалних 
кон­фи­гу­ра­ци­ја и раз­ли­чи­тих уну­тра­шњих ста­ња.”

Спи­ском ли­те­ра­ту­ре ау­тор­ка за­вр­ша­ва тре­ће из­да­ње књи­
ге Го­вор ли­ца: зна­че­ња фа­ци­јал­них по­на­ша­ња, штам­па­но 
без са­др­жа­ја што ни­је слу­чај са прет­ход­ним из­да­њи­ма. Ко­
ри­це цр­ве­не бо­је скри­ва­ју од­го­во­ре го­во­ра ли­ца и отва­ра­ју 
број­на по­ља за про­ми­шља­ње, по­ле­ми­са­ње, раз­ма­тра­ње, као 
и пре­и­спи­ти­ва­ње и спо­ре­ње око мно­го­број­них из­ло­же­них 
ре­зул­та­та. Алек­сан­дра Ко­стић ће на по­след­њим стра­ни­ца­
ма ис­пи­са­ти: „Ова књи­га је по­све­ће­на зна­че­њи­ма ди­на­мич­
ких фа­ци­јал­них сиг­на­ла. У њој су, у окви­ру осам по­гла­вља, 
пред­ста­вље­не нај­о­снов­ни­је ин­фор­ма­ци­је о при­ро­ди, по­
ре­клу, функ­ци­ја­ма и про­у­ча­ва­њу раз­ли­чи­тих фа­ци­јал­них 
пона­ша­ња”, а ми ће­мо ка­за­ти: Има­ју­ћи у ви­ду да вре­ме по­
бу­да сва­ко­га да­на отва­ра но­ва по­ља и са­зна­ња, нео­п­ход­но је 
уса­вр­ша­ва­ти ста­ре, а раз­ви­ја­ти но­ве ме­то­де за опис фа­ци­
јал­ног по­на­ша­ња. На­рав­но, да би­смо у то­ме ус­пе­ли, као што 
ау­тор­ка ка­же, „....мо­ра­мо би­ти спрем­ни да отво­ри­мо вра­та 
но­вим ис­тра­жи­вач­ким иза­зо­ви­ма.”


